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Le Premier Cycle 

S’appuyant sur les attendus du Schéma national d’orientation pédagogique, le premier cycle 
ouvre à la découverte et pratique des deux disciplines (Classique et Contemporain) et 
propose aux élèves danseurs un premier Cycle en 3 phases d’apprentissages, chaque 
temps pouvant être validée en une ou deux années, au regard de la progression de chacun. 

- 1ère phase : Deux cours hebdomadaires en esthétiques croisées (Classique et 
Contemporain) 

- 2ème phase : Deux cours dans la dominante classique ou contemporaine 
- 3ème phase : Deux cours en dominante classique ou contemporaine + un cours en 

esthétique complémentaire (contemporain ou classique) 

Site de Versailles  
Site Lully-Vauban, 87-89 Avenue de Paris 
 

1C1 – Premier Cycle - phase 1 (à partir de 8 ans) 

Choix 1 : 
 

Mercredi 10h00 – 11h00 Nathalie WILK 
Samedi 10h30 – 11h30 Marina MARTINEZ-BOISMENE 

 
Choix 2 : 
 

Mercredi 17h15 – 18h15 Marina MARTINEZ-BOISMENE 
Jeudi 17h00 – 18h00 Frédérique GUINARD-DUSSAUCY  

 

1C2 – Premier Cycle - phase 2 (9/10 ans) 

Parcours Classique 
 

Mercredi 11h00 – 12h15 Nathalie WILK 
Samedi 9h30 – 10h45 Nathalie WILK 

 
Parcours Contemporain 
 

Mercredi 10h00 – 11h15 Marina MARTINEZ-BOISMENE 
Samedi 11h30 – 12h45 Marina MARTINEZ-BOISMENE 
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1C3– Premier Cycle - phase 3 (10/11 ans) 

Parcours Classique 
 

Lundi 17h00 – 18h15 Alexis RENAUD 
Samedi 10h45 – 12h15 Nathalie WILK 
Mardi – esthétique 
complémentaire : Danse 
contemporaine 

18h30 – 19h45 Véronique GEMIN-BATAILLE  

 
 

Parcours Contemporain 
 

Mercredi 11h15 – 12h45 Marina MARTINEZ-BOISMENE 
Samedi 13h00 – 14h15 Marina MARTINEZ-BOISMENE 
Jeudi – esthétique 
complémentaire : Danse 
classique 

18h00 – 19h15 Frédérique GUINARD-DUSSAUCY  

 

 

Site de Viroflay  
Gymnase Gaillon, 28 rue Chanzy (cours de danse classique) 
Gymnase Près-aux-Bois, 156 rue des Près-aux-Bois (cours de danse contemporaine) 
 

1C1 – Premier Cycle – phase 1 (à partir de 8 ans) 

Jeudi 17h30 - 18h30 Marina MARTINEZ-BOISMENE 

Vendredi 17h00 – 18h00 Frédérique GUINARD-DUSSAUCY 

 

1C2 – Premier Cycle – phase 2 (9/10 ans) 

Lundi 17h00 – 18h15 Frédérique GUINARD-DUSSAUCY 
Mercredi 14h15– 15h30 Frédérique GUINARD-DUSSAUCY 

 

1C3 – Premier Cycle – phase 3 (10/11 ans) 

Mardi 17h15 – 18h30 Frédérique GUINARD-DUSSAUCY 
Mercredi 15h30 – 17h00 Frédérique GUINARD-DUSSAUCY 
Jeudi - esthétique 
complémentaire : Danse 
contemporaine 

18h30 – 19h45 Marina MARTINEZ-BOISMENE 
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Le Deuxième Cycle 

Site de Versailles  
Site Lully-Vauban, 87-89 Avenue de Paris 
 
Le site Lully Vauban propose aux élèves danseurs un Deuxième Cycle uniquement en 
Classique pour les parcours généraux. La poursuite en Cycle 2 pour le Contemporain est 
accessible par une entrée en parcours renforcé CHAD – Collège ou par une poursuite en 
Ateliers Contemporains. 

2C1 – Deuxième Cycle – phase 1 (à partir de 11 ans) 
 

Mercredi 15h30 – 17h00 Nathalie WILK 
Samedi 13h30 – 15h30 Nathalie WILK 

 

2C2 – Deuxième Cycle – phase 2 (12/13 ans) 

Mercredi 17h00 – 18h30 Nathalie WILK 
Samedi 17h30 – 19h30 Nathalie WILK 

 

2C3 – Deuxième Cycle – phase 3 (13/14 ans) 
 

Mercredi 17h00 – 18h30 Nathalie WILK 
Samedi 15h30 – 17h30 Nathalie WILK 

 

 

Site de Viroflay  
Gymnase Gaillon, 28 rue Chanzy 
 
Le site de Viroflay propose aux élèves danseurs en Deuxième Cycle uniquement la première 
année en danse classique. La poursuite en parcours général est possible sur le site de 
Versailles. Une poursuite en ateliers danse (classique à Viroflay et/ou contemporain à 
Versailles) est également possible.   

2C1 – Deuxième Cycle – phase 1 (à partir de 11 ans) 

Lundi 18h15 – 20h00 Frédérique GUINARD-DUSSAUCY 
Mercredi 17h15 – 19h00 Frédérique GUINARD-DUSSAUCY 
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Le Troisième Cycle 
Un Troisième Cycle en classique et contemporain est proposé à tous les élèves sur le site de 
Versailles, leur permettant de valider un CEC – Certificat d’Études Chorégraphiques - en 
deux phases (en deux ou trois ans). Une entrée en troisième Cycle peut également 
permettre de préparer une entrée en COP – en un ou deux ans. 

Construit selon un emploi du temps pouvant être ajusté à chaque élève, plusieurs temps 
sont proposés du lundi au samedi, avec une validation et construction du parcours finalisé 
lors de la rentrée scolaire, avec un minimum de temps de cours de 4 heures hebdomadaire. 

3C – Troisième Cycle – 2 phases (à partir de 14 ans) 

Parcours Contemporain 
 (sur proposition du professeur *) 
 

Lundi 17h30 – 19h30 Véronique GEMIN BATAILLE 
Mardi 17h00 – 18h30 Véronique GEMIN BATAILLE 
Jeudi * - site de Viroflay 13h45 – 15h30 Marina MARTINEZ-BOISMENE 
Vendredi 17h45 – 19h45 Véronique GEMIN BATAILLE 
Samedi * 15h30 – 17h00 Marina MARTINEZ-BOISMENE 

 

Parcours Classique 
(sur proposition du professeur *) 
 

Mardi 17h00 – 18h45 Corine TRISTAN 
Mardi 18h15 – 20h15 Nathalie WILK 
Mercredi 18h30 – 20h30 Nathalie WILK 
Jeudi * 16h45 – 18h45 Alexis RENAUD 
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Les parcours alternatifs : Ateliers Danse 
 
Site de Versailles - Site Lully-Vauban, 87-89 Avenue de Paris 
 
Atelier 10/14 ans - Contemporain 

Samedi 14h15 – 15h30 Marina MARTINEZ-BOISMENE 
 

Atelier 14/17 ans - Contemporain 

Samedi 15h30 – 17h00 Marina MARTINEZ-BOISMENE 

 
Site de Viroflay - Gymnase Gaillon, 28 rue Chanzy 
 
Atelier 13/14 ans - Classique 

Vendredi 18h00 – 20h00 Frédérique GUINARD-DUSSAUCY 

 

Atelier 15/18 ans - Classique 

Mardi 18h30 – 20h30 Frédérique GUINARD-DUSSAUCY 
 

 


